Bundeszentrale
fur
gesundheitliche

Pressemitteilung Aufklarung

Am 14. Juni 2019 ist Weltblutspendetag

BZgA ruft zu Blutspenden auf

Koln, 11. Juni 2019. Zum Weltblutspendetag am 14. Juni 2019 ruft die Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufklarung (BZgA) gemeinsam mit Blutspendeeinrichtungen bundesweit zur
Blutspende auf. In diesem Jahr stellt die Weltgesundheitsorganisation (WHO) den Tag unter
das Motto ,Safe Blood for all - Sicheres Blut fur alle“. Eine sichere Versorgung mit
Blutpraparaten gehort zu den grundlegenden medizinischen VorsorgemalRnahmen im
Gesundheitswesen und stellt eine flachendeckende Gesundheitsversorgung sicher. Mit dem
Weltblutspendetag sollen Menschen motiviert werden, regelmafig Blut zu spenden und
diejenigen anerkannt werden, die dies schon tun. Nur wenn genigend Menschen regelmafig
Blut spenden, kdnnen notwendige Bluttransfusionen sichergestellt werden.

Dr. med. Heidrun Thaiss, Leiterin der BZgA, betont: ,Jeder und jede von uns kann in eine
Situation geraten, in der er oder sie auf Blutprodukte angewiesen ist. Wie aktuelle
Studienergebnisse der BZgA zeigen, ist die Spendenbereitschaft bei Menschen in jingeren
Altersgruppen besonders hoch. Das ist ein positives Signal. Um die Blut- und
Plasmaversorgung generell sicherzustellen, ist jedoch das Engagement all derer, die
gesundheitlich dazu in der Lage sind, dringend erforderlich. Spenden Sie Blut und spenden
Sie regelmanig!”

Blutkonserven und Blutprodukte sind nach schweren Unfallen, bei gréReren Operationen
oder zur Behandlung bestimmter Erkrankungen nach wie vor unverzichtbar. In Deutschland
kénnen Menschen im Alter von 18 bis 68 Jahren Blut spenden. Eine Blutspende auch alterer
Spenderinnen und Spendern ist nach individueller arztlicher Entscheidung ebenfalls méglich.

Zum Weltblutspendetag stellt die BZgA Informationsmaterialien fir Aktionen regionaler
Blutspendedienste in Deutschland zur Verfiigung. Rund um den 14. Juni 2019 finden
Aktionen mit Unterstiitzung der BZgA an verschiedenen Orten und Terminen statt.

Hintergrundinformationen zum Thema Blutspende finden Sie unter:
www.einfachlebenretten.de

Die Ergebnisse zum Blutspendeverhalten aus der Reprasentativbefragung ,Einstellung,
Wissen und Verhalten der Allgemeinbevélkerung zur Organ- und Gewebespende 2018“ der
BZgA stehen unter: www.bzga.de/presse/daten-und-fakten/organ-und-gewebespende
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Ausgewahlte Veranstaltungen zum Weltblutspendetag 2019

13.06.2019, 17:00-21:00 Uhr

Mobile Blutspende des Zentrums fir Transfusionsmedizin und Hamotherapie am Uniklinikum
Gie3en und Marburg. Gemeinsame Blutspendeaktion mit dem Kinopolis GieRen mit
Gutscheinen fir Spenderinnen und Spender, Ostanlage 43-45, 35390 Giel3en

11.-14.06.2019

Blutspendedienst Universitatsmedizin Gottingen, Abteilung Transfusionsmedizin. Zum
Geburtstag von Karl Landsteiner, dem Entdecker der Blutgruppen, wird die ganze Woche
unter dem Motto ,Wir feiern die Wiener Woche* gefeiert.

Blutspendedienst Universitatsmedizin Gottingen, Abteilung Transfusionsmedizin, Robert-
Koch-Str. 40, 37075 Goéttingen

Blutspendedienst am Campus, Weender Landstr. 1, 37073 Gdttingen

14.06.2019, 08:00 — 16:00 Uhr

UKM Blutspende Miinster, Zum Weltblutspendetag in der UKM Blutspende gibt es ein Buffet
und alkoholfreie Cocktails, Domagkstral3e 11 bzw. Albert-Schweitzer-Campus 1, Gebaude D,
48149 Minster

14.06.2019, 07:30-11:00 Uhr

Stdharz Klinikum Nordhausen gGmbH, Die Blutspendezentrale des Stdharz Klinikum
Nordhausen gGmbH bietet einen kostenlosen Gesundheitscheck fiir Blutspender und
Blutspenderinnen mit Venendruckmessung, Hautscreening, Blutzucker- und Cholesterintest,
BMI/-Korperfettmessung und Lungenvolumenmessung.

Blutspendezentrale (Ebene 3), Dr.-Robert-Koch-Str. 39., 99734 Nordhausen

14.06.2019, 07:00-13:30 Uhr
Klinikum Stuttgart gkAOR, Zentralinstitut fir Transfusionsmedizin und Blutspendedienst,
Keplerstr. 32, 70174 Stuttgart. Zum Weltblutspendetag gibt es Eis fur alle Blutspender.

14.06.2019

In den 36 Haema Blutspendezentren werden Spender an diesem Tag unter dem Motto
,Lebensmomente schenken #herzguthaben sammeln“ mit einem Buffet, einem Gewinnspiel
und kleinen Aufmerksamkeiten begruif3t.



